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МЕНЮ порция дл ккал порция дл ккал стоимость
от 1,5 до 3 лет от 3 до 7 л питания на 1 реб.

к-во детей 16 48

каша молочная геркулесовая 160 156,22 180 184,2
хлеб с маслом,с сыром 30\10 98,4 40\15 134,6
какао  с молоком 160 85,16 180 113,36

бананы 100 96 100 96

салат из красной свеклы с чесноком 30 28,28 40 36,26
борщ на м\к б. со сметаной 130 100,1 180 123,36
плов из отварного мяса 120 230,14 160 290,1

ккомпот из с\х фруктов ### 140 65,52 180 89,43
хлеб ржаной 30 123,07 40 133,07
Полдник
булочка домашняя 50 134,27 70 134,24

чай  с сахаром  150 40,92 180 50,97
1157,08 1404,48 126,85
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